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LIEBIGNEUT

Liche Leser shnen

mit diesem Tatigkeitsbericht blicken wir auf ein intensives Jahr 2024 zuriick.
Mehr junge Menschen als im Jahr zuvor haben ein delikispezifisches Angebot
in der Beratungsstelle LIEBIGneun in Anspruch genommen. Ab November
2024 konnten wir mit einer weiteren Therapiegruppe starten.

So traurig es ist, dass es Uberhaupt sexuell Ubergriffige junge Menschen
gibt, umso mehr ist es zu begriien, wenn sie die Méglichkeit zu einer deliki-
spezifischen Behandlung erhalten - im Sinne einer eigenen férderlichen
Entwicklung und im Sinne des Opferschutzes.

Dabei spielen Betreuungspersonen in Institutionen wie der Schule oder der
stationdren Jugendhilfe eine wichtige Rolle. Zugleich wissen wir aus der
Zusammenarbeit mit Fachkréften, dass sie im Umgang mit dem Thema
sexuelle Ubergriffigkeit durch junge Menschen héufig eine groie Unsicherheit
empfinden.

Dieser Tétigkeitsbericht soll Fachkréfte darin unterstitzen, mehr Sicherheit
darin zu erlangen, sexuelle Ubergriffigkeit durch junge Menschen zu
erkennen, sich ihre Entstehung erkléren zu kénnen und daran mitzuwirken,

dass sie beendet werden kann.

Und natirlich informieren wir Sie wieder Gber unsere Arbeit im vergangenen

Jahr.

Mit den besten Winschen for
eine interessante Lektire

lhr LIEBIGneun-Team




" Sexuelle Ubergriffe durch Kinder und Jugendliche

1.1 Einleitung

Im Falle sexualisierter Gewalt gegen Médchen, Jungen und nicht-binéren
jungen Menschen handelt es sich nicht nur um erwachsene Téter*innen.
Sexuelle Ubergriffe kénnen auch von Kindern und Jugendlichen ausgehen.
Laut Statistik des Bundeskriminalamtes! sind Jahr 2023 11,14 % der Tatver-
déchtigen zu sexuellem Kindesmissbrauch unter 14 Jahren alt gewesen und
19,72 % zwischen 14 und 18 Jahren. Sexuell Gbergriffiges Verhalten durch
Kinder und Jugendliche kommt sowohl in der Familie als auch in Institutionen
wie Schule, Kindertagesstétten, Tagesgruppen oder Heimeinrichtungen vor und
geschieht nicht selten unter Einsatz digitaler Medien?.

Erfahren pédagogische Fachkréfte von sexuell Gbergriffigem Verhalten durch
Kinder oder Jugendliche, sind sie herausgefordert, einerseits das Opfer zu
schitzen und andererseits dem Ubergriffigen jungen Menschen eine Hilfe
anzubieten, damit dieser lernt, in der Zukunft keine Ubergriffe mehr zu bege-
hen. Dabei sind die Fachkréfte an die gesetzlichen Vorgaben zum Umgang mit
Kindeswohlgeféhrdung (geméfB 8§ 8a SGB VIl und 4 KKG) gebunden.

Die Beratungsstelle LIEBIGneun bietet seit 2006 diagnostische und téterthera-
peutische Angebote fir sexuell Ubergriffige junge Menschen an. Fir Kinder,
Jugendliche und Heranwachsende sowie Klienten mit kognitiven Einschrén-
kungen wurden jeweils spezifische Konzepte entwickelt. Jede Behandlung
beginnt mit einer Diagnostik, der sich bei einer entsprechenden Indikation eine
deliktspezifische Therapie anschlieft. Die Behandlung findet unter verpflich-
tenden Rahmenbedingungen statt, das bedeutet, es gibt eine offizielle Stelle,
durch die die Teilnahme der jungen Menschen an der Ma3nahme kontrolliert
wird. Bei Kindern wird dieser Rahmen Uber die Beteiligung des Jugendamtes
hergestellt, bei Jugendlichen héaufig durch eine Auflage als Folge eines
Strafverfahrens. Dieser Rahmen als extrinsische Motivation ist wichtig, um die
jungen Menschen darin zu unterstitzen, sich mit ihrer sexuellen Ubergriffigkeit
auseinanderzusetzen und im besten Falle eine intrinsische Motivation zu ent-

wickeln3.

Ebenfalls seit vielen Jahren begleitet LIEBIGneun Fachkréfte aus Angeboten der

Jugend- und Behindertenhilfe, Lehrer*innen sowie neben- und ehrenamtlich

1 Bundeskriminalamt (2023):
Tatverdéchtige insgesamt.
https://www.bka.de/DE/Aktuellelnfo
rmationen/StatistikenLagebilder/Poli
zeilicheKriminalstatistik/PKS2023/P
KSTabellen/BundTV/bundTV.html2n
n=226082, Tabelle TO1-Bund-
Falle [Zugriff: 09.01.2025].

2 vgl. fir Jugendliche: Maschke,
Susanne u. Stecher, Ludwig (2017):
Sexualisierte Gewalt in der
Erfahrung Jugendlicher. Offentlicher
Kurzbericht. URL:
https://www.bke.de/sites/default/file
s/migrated/newsletter/2017/20170
6 _kurzbericht-speak.pdf (Zugriff:
10.01.2025)

3 vgl. Egli-Alge, Monika

(ohne Jahr): Opfergerechte Téter-
arbeit. Kinder und Jugendliche mit
sexuell grenzverletzendem Verhal-
ten. Deutsche Gesellschaft for Préi-
vention und Intervention bei Kindes-
misshandlung, -vernachléssigung.
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Tatige im Rahmen von Geféhrdungseinschétzungen
und Fortbildungen im Umgang mit sexueller
Ubergriffigkeit durch Minderjéhrige. Fir die delikt-
spezifischen Behandlungen sind diese Betreuungs-
personen wichtige Kooperationspartner, die neben
den Eltern einen entscheidenden Einfluss darauf
haben, ob sich sexuell Gbergriffige junge Menschen
auf eine deliktspezifische Behandlung einlassen
kénnen. Aus diesen unterschiedlichen Formen der
Zusammenarbeit mit den Betreuungspersonen haben
sich im Laufe der Jahre bestimmte Fragen und Annah-
men herauskristallisiert, die immer wieder zu Unsicher
heit im Umgang mit der sexuellen Ubergriffigkeit
fohrten.

Vor dem Hintergrund dieser Erfahrungen sollen mit
der folgenden Darstellung Fachkréfte darin unterstitzt
werden, in Féllen sexueller Ubergriffigkeit junger
Menschen mehr Handlungssicherheit zu erlangen.
Hierzu werden Informationen dariber zur Verfigung
gestellt, wie man sexuelle Ubergriffe in Abgrenzung zu
altersangemessenem Verhalten erkennt. Zudem wird
ein Modell zur Erklérung sexueller Ubergriffigkeit
durch Kinder und Jugendliche vorgestellt. Vor diesem
Hintergrund wird dargestellt, wie die sexuelle Uber
griffigkeit entlang der gesetzlich vorgegebenen
Handlungsschritte beendet werden kann. Dabei
werden lediglich diejenigen Handlungsschritte
bericksichtigt, die sich auf den sexuell Ubergriffigen
jungen Menschen beziehen. Ausfihrliche Informa-
tionen zur Versorgung betroffener Kinder und
Jugendlicher finden sich im Wildwasser-Tétigkeitsbe-
richt 20204. Fallbeispiele® dienen zur lllustration in
Hinblick auf altersspezifische Aspekte bzw. Zuschrei-
bungen an kognitive Einschrédnkungen.

4URL: https://wildwasser-giessen.de/tatigkeitsberichte
(Zugriff 12.03.25)

5Die Fallbeispiele sind unter Verwendung mehrerer anonymi-
sierfer und pseudonymisierter Fallverléufe entwickelt worden.

1.2 Sexuelle Ubergriffe durch Kinder
und Jugendliche —

Erfahren Fachkrafte von sexualisierten Verhaltens-
weisen von Kindern oder Jugendlichen gegeniber
anderen jungen Menschen, missen sie bewerten, ob
das sexualisierte Verhalten einen Ubergriff darstellt
oder Ausdruck einer altersgerechten Entwicklung ist.
Hierzu werden zundichst Rechtsnormen des Strafge-
setzbuches als Bewertungskriterien vorgestellt. Im
Weiteren wird dargestellt, wie sexuelle Ubergriffigkeit
von alterstypischer Entwicklungsaufgaben der sexu-
ellen Entwicklung unterschieden werden. SchlieBlich
wird auf die Frage eingegangen, ob sexuell Gber-
griffiges Verhalten bei jungen Menschen mit einer
Lernbehinderung oder geistigen Behinderung als
Ausdruck der Behinderung anzusehen ist.

Prinzipiell lassen sich sexualisierte Verhaltensweisen
von Kindern und Jugendlichen entlang der Definit-
ionskriterien fir Sexualstraftaten einschétzen.
Danach stellen

4 alle sexuellen Handlungen von einiger
Erheblichkeit gegeniber Personen unter
14 Jahren (Kindern),

4 alle sexuellen Handlungen gegen
den Willen einer Person,

4 das Zugénglichmachen von pornografischen
Inhalten gegeniber Personen unter 18 Jahren,

4 das Herstellen, der Besitz und die Verbreitung
kinder- und/oder jugendpornografischer

Abbildungen sexuelle Ubergriffe dar.




Die Einschétzung der konkreten Verhaltensweisen beruht damit auf Kriterien in Form
von Rechtsnormen, die bereits bestehen und auf die in einem konkreten Fall zurick-
gegriffen werden kann. Die Kriterien missen nicht erst anhand eines konkreten Falles
entwickelt werden. Letzteres beinhaltet das Risiko, dass sowohl Argumente dafir
gefunden werden, dass das Verhalten eine Geféhrdung darstellt (z.B. Altersunter-
schied, Art der Handlung, Héaufigkeit, Wiederholung nach einem Verbot durch
Betreuungspersonen), als auch solche, die dagegensprechen (z.B. einmaliges
Auftreten, geringer Altersunterschied). Einschétzungen kénnen sich dann ,im Kreis
drehen” und die beteiligten Fachkrdfte kommen nicht zu Ergebnissen, auf denen die
weitere Arbeit aufgebaut werden kannb. Dadurch erhalten die beteiligten Kinder und
Jugendlichen keine eindeutige Einordnung des Geschehens und es besteht das
Risiko, dass sich eine starke Dynamik zwischen unterschiedlichen Gruppen
(Schiler*innen, Eltern, Teamteilen) in einer Institution entwickelt, die kaum wieder

zu befrieden ist.

Folgendes Beispiel steht fur einen sexuellen Ubergriff durch ein Kind im Kindergar-
tenalter und dient dazu, die Unterscheidungskriterien zwischen Doktorspielen und

sexuellen Ubergriffen herauszuarbeiten.

Frau M kam dazu, als sich Lara (5 Jahre) mit Max (4 Jahre) in der Kita in eine
Toilettenkabine zurickgezogen hatte. Es war ihr gleich klar, dass hier etwas nicht in
Ordnung war. Auf ihre Frage, was die Beiden dort téten, sagte Max ,Sex spielen”.
Lara sagte ,so, wie das Grofle machen”. Frau M war bereits zuvor aufgefallen, dass
Lara versuchte, sich zusammen mit wesentlich jingeren Kindern zuriickzuziehen.
Schon einmal hatte ein gleichaltriges Kind berichtet, dass Lara von ihm verlangt habe,
dass es seine Hose auszieht und sich anfassen ldsst. Einmal war dies auch einem
jingeren Kind gegeniber bekannt geworden. Frau M hatte damals mit Lara
gesprochen und das Madchen hatte ihr zugesichert, dieses Verhalten zu lassen.
Seitdem hatte Frau M Lara stérker im Blick. Max berichtete Frau M, dass Lara gesagt
hatte, er solle mitkommen aufs Klo. Sie wolle ,Sex” mit ihm spielen. Er habe seine
Hose runterziehen sollen und sie habe ihre Hose auch heruntergezogen. Er habe
dann ,da unten” geleckt und sie habe ihn am ,, Pipimann” angefasst. Auflerdem habe
sie ihm ihren Po hingehalten und er habe seinen Finger in den Po gesteckt. Das wire
beides eklig gewesen. Er habe weggehen wollen, aber Lara habe gesagt, er misse

bleiben.

Unterscheidungs-
kriterien zwischen
Doktorspielen
und sexuellen
Ubergriffen

6 Vgl. hierzu das Konzept der
,Dialektik des Traumas” in Herman,
Judith(2006): Narben der Gewalt.
Traumatische Erfahrungen verstehen
und Uberwinden. Paderbomn,
Junferman Verlag.
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Kindliche Entwicklung beinhaltet auch eine sexuelle
Entwicklung. Diese findet im Alter bis ca. é Jahre vor
allem im Sinne einer neugierigen und sinnlichen auf
sich bezogenen Kérpererfahrung statt. Hierzu gehéren
Selbststimulation und das Vergleichen des eigenen
Kérpers mit dem Kérper anderer Kinder. Auch Berih-
rungen dienen der Befriedigung von Neugierde’.

Sexualisierte Handlungen von Kindern im Alter von
drei bis ca. sechs Jahren mussen dahingehend
eingeschatzt werden, ob sie sich im Rahmen einer
altersgerechten Entwicklung befinden oder ob sie
dariber hinaus gehen, also keine ,Doktorspiele”
mehr sind, sondern sexuelle Ubergriffe. Mit dem
Begriff Doktorspiele werden einerseits Rollenspiele
bezeichnet, bei denen ein ,Arzt”, eine ,Arztin” einen
,Patienten”, eine ,Patientin” untersucht und mit
Nerbdnden” oder ,Spritzen” versorgt. Andererseits
werden damit auch jene Kérpererkundungsspiele
bezeichnet, bei denen Kinder ihren eigenen Kérper
mit dem K&rper anderer Kinder vergleichen.

7 Vgl. Maywald, Jérg (2018) Sexualpadagogik in der Kita.
Freiburg, Verlag Herder
8Ebd.

Fur eine Unterscheidung gelten
folgende Kriterien fur altersgerechte
Kérpererkundungsspiele:

4 Der Altersunterschied und das damit verbundene
Machtgefélle sind nicht zu grof3, sodass sich alle
beteiligten Kinder realistisch daran beteiligen

kénnen, das Spiel gemeinsam zu entwickeln,

4 die Handlungen beruhen durchgehend

auf Freiwilligkeit,

4 die aktive Rolle wechselt zwischen
den beteiligten Kindern,

4 es werden keine Gegensténde
in Kérperdffinungen gesteckt,

4 die Handlungen dirfen von allen Beteiligten
erzéhlt werden und unterliegen keiner

Geheimhaltung8.

Uberschreiten die Handlungen diesen Rahmen, so wie
im Fallbeispiel mit Lara und Max, handelt es sich nicht
mehr um ,Doktorspiele”, sondern um sexuell Gber-

griffiges Verhalten.

Folgendes Beispiel zeigt sexuell Ubergriffiges Verhal-
ten durch ein Kind im Grundschulalter, das durch das
Ubergriffige Kind als ,Spaf3” verharmlost wird. Fir
Lehrer*innen besteht in diesen Féllen die Herausfor-
derung darin, zu erkennen, ob es sich um uner-
winschte Verhaltensweisen handelt, gegeniber
denen sich die betroffenen Kinder nicht mehr allein
abgrenzen kénnen, sondern vor dem sie durch

Erwachsene geschitzt werden missen.




Paul (11 Jahre) hatte sich seit seiner Einschulung
wirklich gut entwickelt. Zu Beginn hatte er grofie
Schwierigkeiten, sich in der groBen Schule zurecht zu
finden und Anschluss an andere Kinder zu bekommen.
Mittlerweile tobte er in den Pausen mit den anderen
Jungen beim FuBballspielen und Fangen. Leider hatte
er von den anderen Jungen auch eine Reihe von
Schimpfwértern und sexualisierten Ausdriicken
Ubernommen. ,Fick Dich”, ,Hurensohn”, ,Ich fick
Deine Mutter”. Dies war in der Gruppe der Jungen in
der finften Klasse aktuell der Alltagston. Paul rannte
seit Kurzem jedoch zusétzlich immer wieder auf eine
der Madchengruppen aus seiner Klasse zu. Er brillte
die Madchen mit Stéhngerduschen an und drdangelte
sich mit seiner Hifte immer wieder vor allem an eines
der Mddchen, Emilia. Die anderen Jungen, darunter
auch Maxim, lachten dazu, manche der Méadchen
auch. Schon mehrmals hatte Frau S Paul aufgefordert
aufzuhéren. Der hatte sie dann angeléchelt und
gesagt ,aber Frau S, nur Spaf3!”. Der Vater von Maxim
hatte sich bei ihr gemeldet, weil Paul seinem Sohn
beim Spielen auf dem Schulhof plétzlich so fest in den
Schritt gefasst hatte, dass dieser léngere Zeit
Schmerzen hatte. Heute war die Sozialarbeiterin, Frau
K zu ihr gekommen und hatte erzéhlt, Paul habe , aus
SpaB, ich schwére es”, Emilia von hinten an die Brust
und zwischen die Beine gefasst, weil sie doch

»~miteinander gehen” wirden.

Zur Entwicklung élterer Kinder und Kinder im vorpu-
bertéren Alter gehért die Beschaftigung mit der
Geschlechtszugehérigkeit auch in Abgrenzung zum
jeweils anderen Geschlecht. Provokationen, die als
Spaf3 bezeichnet werden, kénnen Teil dieser Ausein-
andersetzung sein, um Status in der eigenen
Geschlechtsgruppe zu erlangen. Erwachsene Betreu-
ungspersonen sind dann herausgefordert, sich einer-
seifs nicht in einer Weise mitprovozieren zu lassen, die
das Grenzen austestende Verhalten noch bestérkt und

andererseits dort begrenzend zu wirken, wo die
Grenzen von Spaf} Gberschritten werden.

Auch im Falle von sexuellen Handlungen von Kindern
gegeniUber anderen Kindern gelten die Kriterien fir
sexuellen Kindesmissbrauch (gem. § 176 StGB). Auch
hier stellt jede sexuelle Handlung von einiger Erheb-
lichkeit (gem. § 184h StGB) eine Kindeswohlgeféhr-
dung dar. Die Grenze von tolerierbarerer Provokation
und SpafB ist erreicht, wenn es sich um sexualisierte
Handlungen handelt, die sich gegen ein unterlegenes
Kind richten und dort zu Auswirkungen wie z.B. Angst,
korperlichen Schmerzen oder psychischen Beein-
tréichtigungen fihren. In sehr geringfigigem Maf3 und
der erfolgreichen Aufforderung, sie zukinftig zu
unterlassen, Uberschreiten sie nicht notwendigerweise
die Grenze zu einer Kindeswohlgefédhrdung. Dies setzt
auch voraus, dass das Ubergriffige Kind die Verant-
wortung Ubernimmt und seine urspringlich vielleicht
geduBerte Verharmlosung, es sei ein Spafl gewesen,
nachvollziehbar aufgibt. Bleiben diese pédagogischen
Interventionen erfolglos, liegt eine Kindeswohlge-
fahrdung vor. Das Ubergriffige Kind hat sein Opfer
geféhrdet und es geféhrdet sich selbst in seiner

Entwicklung, wenn es die Ubergriffigkeit fortsetzt.

...begrenzend wirken,
wo die Grenze von

Spal dberschritten wird.
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Zu jugendlicher Sexualitét gehort das Sammeln von
Erfahrungen und Ausprobieren?. Das bezieht sich nicht
nur auf die sexuellen Handlungen, die nicht schneller
gesteigert werden sollten, als sich die sexuelle Reife
entwickelt, sondern auch auf die mit Beziehungs- und
Identitatsaspekte!?.Dies ist damit verbunden, dass
Jugendliche ihre (sexuellen) Bedirfnisse wahrnehmen
und angemessen vertreten und beinhaltet das Risiko
von Missversténdnissen und Fehleinschétzungen
eigener Reife. In diesem Sinne kann jugendliche
Sexualitét ,schiefgehen”. Anders verhdlt es sich
iedoch, wenn ein verbal geduBertes Nein und/oder
kérperliche Abwehr Gberschritten werden. Dann
handelt es sich nicht mehr um ,schiefgegangene
Sexualitéit”, sondern um Gewalt mit sexualisierten

Mitteln, wie im folgenden Fallbeispiel.

Jenny (15 Jahre alf) hatte Angst und hat sich geekelt,
als Justin (16 Jahre alt) einfach weitergemacht hat,
obwohl sie ,Nein” gesagt hatte. Sie hatte auch ver-
sucht, sich wegzudrehen und ihre Hose festzuhalten.
Doch das hatte nichts genutzt. Nun ist sie vor allem
wutend, auf sich und auf Justin und auf alles. Ein
paar Tage hat sie versucht, dass es ihr niemand
anmerkt. Aber irgendwann musste sie mit jemandem
reden und Nurhan hat sie gleich zu einer Betreuerin

gebracht, damit Jenny es auch ihr erzéhlt.

9 Fir einen Uberblick theoretischer Anséitze vgl. Stahlke, lIris
(2018): Gewalt in Teenagerbeziehungen. Opladen, Verlag
Barbara Budrich.

10 vgl. ebd.

Ali (17 Jahre) lebt seit seinem 12. Lebensjahr in
Einrichtungen fir junge Menschen mit geistiger
Behinderung. Ali ist an sich ein héflicher Jugendlicher,
der allerdings — so sagen es seine Betreuer -
manchmal heftige Wutausbriche bekommt. Dann
wirft er mit Sachen und hat auch schonmal einen
Stuhl auf dem Boden kaputtgeschlagen. Aus zwei
Einrichtungen ist Ali bereits entlassen worden, weil
er sich Betreuerinnen gendhert, ihnen an das GeséfB
gefasst und anzigliche Bemerkungen Gber Mitbe-
wohnerinnen gemacht hat. Auch Mitschilerinnen
hatten sich beschwert, weil er ihnen in den Ausschnitt
gestarrt und ihnen im Vorbeigehen mit der Hand ans
Gesdf3 gefasst hatte. Ali hat aufBerdem erneut tber
einen Chat eine Jugendliche aufgefordert, ihm
Nacktbilder zu schicken. Beim ersten Mal hatte die
Einrichtung ihm nach Bekanntwerden der Sache sein
Smartphone weggenommen und es der Polizei
ausgehdndigt. Doch Ali hatte von seinen Eltern sehr
schnell ein neues Smartphone bekommen.

Fir Jugendliche mit einer Lernbehinderung oder
geistigen Behinderung ist es manchmal schwieriger,
sich in sozialen Zusammenhéngen zurecht zu finden
als fir junge Menschen ohne diese zusétzliche
Herausforderung. So kann es sein, dass bei ihnen die
kérperliche, kognitive und emotionale Entwicklung
ieweils unterschiedlich weit vorangeschritten sind.
Dies alles bringt unbestreitbar auch besondere
Herausforderungen fur die sexuelle Entwicklung mit
sich. Zugleich kann es sein, dass die Peers in den
Institutionen zwar kérperlich reif erscheinen, jedoch
gleichzeitig nicht oder nur schwer in der Lage sind,
sich in einer Weise abzugrenzen, die ihrem Lebensalter

entspricht.




Verhalten sich junge Menschen mit einer Lern- oder geistigen Behinderung
sexuell Ubergriffig, wird dies von ihrem Umfeld nicht selten als Ausdruck der
Behinderung bewertet. Es wird dann davon ausgegangen, dass mangelnde

Einsichts- oder Steuerungsfahigkeit dazu fuhrt, dass sexuelle Bedirfnisse
sungefiltert” in Handlungen umgesetzt werden. Aus tétertherapeutischer

Sicht ist jedoch zu prifen, ob es sich bei sexuell Gbergriffigem Verhalten

von Menschen mit einer Lernbehinderung oder geistigen Behinderung nicht

vielmehr ebenfalls um die Abwehr innerer Not mit sexualisierten Mitteln
handelt (siehe Kap. 1.3). Dann wére zwar das gezeigte Verhalten sexua-
lisiert, es steht jedoch kein eigentliches sexuelles Bediirfnis dahinter.

Die mit der Behinderung verbundenen besonderen Herausforderungen
kénnen aus dieser Perspektive die Entstehung einer inneren Notlage ver-
stéirken und zugleich einen angemessenen Umgang mit den dahinter-
liegenden Bedirfnissen erschweren. Damit wéren die Auswirkungen einer
Behinderung fir diesen konkreten Menschen Teil der Entstehung der
sexuellen Ubergriffigkeit. Die sexuelle Ubergriffigkeit jedoch nicht selbst
Ausdruck der Behinderung.

Zugleich kann es sein, dass ein junger Mensch mit einer kognitiven
Einschréinkung eine besondere Unterstitzung im Umgang mit seinen
sexuellen Winschen inklusive seiner Winsche nach Beziehung und
Partnerschaft bendtigt. In welcher Hinsicht ein behinderter junger Mensch
einen sexualpddagogischen Unterstitzungsbedarf aufweist und in welcher
Hinsicht ein delikispezifisches Angebot, ist eine Fragestellung, die in einer

deliktspezifischen Diagnostik zu beriicksichtigen ist.

Sexuelle
Ubergriffigkeit
ist jedoch nicht
selbst Ausdruck
der Behinderung.
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1.3 Sexuelle Ubergriffe durch Kinder
und Jugendliche —

Sexuelle Ubergriffigkeit entsteht nicht aus einer
Situation heraus, sondern ist eine Entscheidung von
Tater*innen, der ein mehr oder weniger langer innerer
Prozess vorausgegangen ist!l. Es wird davon ausge-
gangen, dass bei Tater*innen eine Motivation zur
Ausibung sexueller Gewalt vorhanden ist, sie ihre
inneren Hemmungen abbauen, GuBere Hemmungen
Uberwinden und die Beziehung zum Kind aus ihrer
Sicht sexualisieren. Zudem stellen sie durch Manipu-
lationstechniken die kindliche Mitwirkungsbereitschaft
her (ebd.). Urspringlich auf erwachsene Sexual-
straftéter bezogen, erweist sich dieses Modell auch als
geeignet, um sexuelle Ubergriffigkeit durch Jugend-
liche und Kinder'? (Egli-Alge ohne Jahr) zu erklaren.

Die intrapsychische Dynamik dieses sogenannten
Grooming-Prozesses wird sehr stark durch eine ver-
zerrte Wahrnehmung, sogenannte kognitive Verzer-
rungen bestimmt. Mit ihrer Hilfe schieben Téter*innen
die Verantwortung fir ihre sexuellen Ubergriffe von
sich weg und ordnen sie dem Opfer oder &uBeren
Umstéinden zu®. Sie schreiben z.B. dem Opfer
Interesse an sexuellen Handlungen zu, sagen sich
selbst, dass das, was sie tun, alle anderen auch

machen oder dass es harmlos ist.

Sie leugnen damit vor sich selbst, dass sie auf ihrem
Weg hin zu den sexuellen Ubergriffen Entscheidungen
getroffen haben.

11 vgl. z.B. Bullens, Ruud (1995): Bullens, Ruud (1995):

Der Grooming-Prozess oder das Planen des Missbrauchs. In:
Marquardt-Mau, Brunhilde (Hrsg.): Schulische Prévention gegen
sexuelle Kindesmisshandlung. Grundlagen, Rahmenbedingungen,
Bausteine und Modelle. Miinchen: Juventa, S. 55-67.

Wie seine Freunde findet Justin auch, dass Sex nun
mal dazu gehért, wenn man ein Paar ist. Seine
Geschenke hat sie ja auch gewollt. Wenn sie nicht
dauernd davon gesprochen hdétte, ware er auch nicht
auf die Idee gekommen, dass sie so weit ist fir das
erste Mal. Er hat schon gemerkt, dass sie gezégert hat,
dachte aber, wenn sie einmal die Erfahrung gemacht
hat, wie schén das ist, dann geht es ihr besser.
Auflerdem haben sie sich am Abend danach auch
wieder getroffen und alles war normal.

Sexuelle Ubergriffe stellen eine sexualisierte Form der
Gewaltausibung dar und keine aus dem Ruder
gelaufene Form von Sexualitét. Sie dienen, so die
Grundannahme, der Abwehr einer inneren Not auf
Seiten der Tater*innen!®. Diese innere Not kann auf
unterschiedliche Weise entstehen. Sie kann mit eige-
nen konkreten Opfererfahrungen zu tun haben®.

Sie kann jedoch auch andere Ursachen haben.

12 vgl. Egli-Alge, Monika (ohne Jahr): Opfergerechte Taterarbeit.
Kinder und Jugendliche mit sexuell grenzverletzendem Verhalten.
Deutsche Gesellschaft fir Prévention und Intervention bei
Kindesmisshandlung, -vernachldssigung.

13 Vgl. Deegener, Ginter (1995): Sexueller Missbrauch. Die Téter.
Weinheim, Beltz.

14 Vgl. Masson, Helen u. Erooga, Marcus (1999): Children and
young Poeple who sexually abuse others. Incidence, characteristics
and causation. In Erooga, Marcus u. Masson, Helen (1999):
Children and young Poeple who sexually abuse others. Routledge,
London, New York, S. 1 - 18.

Vgl. Sutterlity, Ferdinand (2003): Gewaltkarrieren. Jugendlich im
Kreislauf von Gewalt und Missachtung. Campus, Frankfurt, New
York.

Vgl. Bange, Dirk (2007): Sexueller Missbrauch an Jungen.

Die Mauer des Schweigens. Hogrefe, Géttingen.

15 Krahé, Barbara (2010): Zum Zusammenhang kindlicher
Missbrauchserfahrungen mit sexueller Aggression und
Viktimisierung im Jugend- und jungen Erwachsenenalter.

In: Briken, Peer u.a. (Hg.): Sexuell grenzverletzende Kinder
und Jugendliche. Lengerich, Pabst. S. 46 — 57.




Paul fuhlte sich nach dem Wechsel in die neue Schule vor allen Dingen sehr allein.
Alle seine Freunde aus der vierfen Klasse waren in die Schule im Nachbarort
gegangen. Seine Eltern wollten jedoch, dass er auf die Schule mit dem besseren Ruf
in der Region geht. Da er selbst gerne Chemiker werden wollte, wie sein Vater, hatte
er letzten Endes doch zugestimmt. Alle hatten véllig unterschétzt, wie wenig Zeit er
nachmittags noch haben wirde, seine alten Freunde zu sehen. Er hatte es echt
schwer, in seiner Klasse FuB3 zu fassen. Also hatte er sich vorgenommen, den anderen

Jungen zu imponieren und zu zeigen, dass er mithalten kann.

Ali hat sich (wie die meisten Jugendlichen) immer gewiinscht, so zu sein, wie alle
anderen auch — normal half. Mit Freunden zusammen abhéngen und irgendwann
auch mit einer Freundin. So wie sein &lterer Bruder. In der Schule nerven ihn die
Anderen, die sind voll behindert. Zu Hause fihlt er sich oft allein. Youtube und Tiktok
und Zocken ist dann gut. Und Pornos anschauen. Ist lustig und aufregend und
manchmal auch eklig. Da hat er schon viel gelernt, an das er sich in der Schule
erinnert. Normale Jungs sind halt so und manche Madchen echt zu empfindlich.

Die sexuellen Ubergriffe haben die Funktion einer Scheinlésunglé. Die Beschéftigung

mit sexualisierten Inhalten fihrt zu einer starken Fokussierung der Aufmerksamkeit

und zu sexueller Erregung und unterstitzt so das kurzfristige Ausblenden anderer

Themen und Gefihle. Zugleich ist es mit sexualisierten Mitteln leicht méglich, Macht ZUgleiCh ist es
und Dominanz auszuiben.

Lara hatte noch das komische ,Spiel” im Kopf, das Lukas (6 Jahre alt) mit ihr auf dem mit sexualisierfen

AuBengeldnde der Kita gemacht hatte. Penis in den Mund nehmen und Penis in den Mitteln leicht
Po stecken. Lukas hat gefragt, ob sie ein neues Spiel mit ihm spielt. Das sei lustig und

maglich, Macht
und aufgepasst, dass sie niemand sieht. Doch dann war es echt bléd und eklig und Uﬂd Dominanz

das wirden auch Grofle machen. Anfangs war es auch lustig und sie haben gekichert

hat gar keinen Spafs mehr gemacht. Lara bewundert Lukas ein bisschen und mag ihn

auch. Aber dass sie immer nur spielen, was Lukas will, findet Lara auch doof. Immer, (JUSZUUben
wenn Lara an das ,Spiel” dachte, fihlte sie sich schlecht und wurde unruhig. Fir sie

wurde es immer wichtiger, zu erfahren, ob sie bei einem solchen,,Spiel” auch einmal

die Bestimmerin sein kann und nicht nur die, die macht, was der andere will. Das hat

sie dann mit Max ausprobieren wollen. O

16 Vgl. Schmelzle, Matthias (2002): Der gesellschaftliche und fachliche Rahmen der Behandlung
jugendlicher sexueller Misshandler. S. 20 f. In: Schmelzle, Matthias; Knélker, Ulrich (Hg.): Therapie unter
Zwang? Gruppenbehandlung jugendlicher sexueller Misshandler. Beziehungsarbeit in einem juristischen
Rahmen. Lengerich, Pabst. S. 10 — 26.
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1.4 Sexuelle Ubergriffe durch Kinder
und Jugendliche —

Sexuelle Ubergriffe durch Kinder und Jugendliche
stellen Anzeichen auf Kindeswohlgeféhrdung dar und
sind damit Anlass, Kinderschutzverfahren geméf den
rechtlichen Vorgaben des jeweiligen Handlungsfeldes
zu erdffnen. Dabei stehen diejenigen Fachkréfte, die
von den Ubergriffen erfahren, in einer persénlichen
Handlungsverpflichtung!? . In Bezug auf die Art und
Weise der Interventionen stehen gesetzliche Bestim-
mungen zur Verfigung. Fir den Bereich der Jugend-
hilfe sind dies die Vorgaben des § 8a SGB VIII. Fir
den Bereich der Schule, des Gesundheitswesens und
vieler weiterer Bereiche gilt das Bundeskinderschutz-
gesetz und da vor allem der § 4 KKG.

Neben den Verfahrensschritten entlang der gesetz-
lichen Vorgaben gilt es, der sexuellen Ubergriffigkeit
auch durch pddagogisches Handeln im Alltag zu
begegnen und den Ubergriffigen jungen Menschen
schlieBlich auch eine delikispezifische Behandlung

anzubieten.

Die gesetzlichen Vorgaben zur Umsetzung des
Schutzauftrages bei Kindeswohlgeféhrdung (§8§ 8a
SGB VIII, 4 KKG) kénnen als Gelénder verstanden
werden, an dem entlang Fachkréfte ihre Garanten-
stellung umsetzen kénnen. Die Verfahren sehen vor,
dass bei Anzeichen auf Kindeswohlgefdhrdung eine
Gefdhrdungseinschétzung mit einer insoweit erfah-
renen Fachkraft durchgefihrt wird. Im Bereich der
Jugendhilfe ist dies fur die fallzusténdigen Fachkréfte

verpflichtend, Berufsgeheimnistréger wie Lehrer*innen

oder Therapeut*innen haben einen Rechtsanspruch
darauf. Die Jugendémter sind verpflichtet, in ihrem
érilichen Zusténdigkeitsbereich insoweit erfahrene
Fachkréfte zur Verfigung zu stellen (SGB VIII).

Bei einer Gefdhrdungseinschétzung wird anhand der
vorhandenen Anhaltspunkte eingeschétzt, ob das
Kindeswohl geféhrdet ist oder nicht. Aulerdem wird
geklart, wie die Kinder oder Jugendlichen an der
Einschétzung beteiligt werden kénnen und ob es
mdglich ist deren Eltern zu beteiligen. Ist das Kindes-
wohl geféhrdet, wird Uberlegt, ob die Fachkraft den
Eltern eine Hilfe anbieten kann, um die Geféhrdung
abzuwenden oder nicht. Ist es méglich, eine Hilfe
anzubieten, muss kontrolliert werden, ob die Eltern die
Hilfe annehmen und ob sie ausreicht. Kann keine
eigene Hilfe angeboten werden oder wird eine Hilfe
nicht angenommen oder reicht sie nicht aus, dann
erfolgt eine Information an das Jugendamt.

Sexuelle Ubergriffe durch Kinder und Jugendliche
stellen Anzeichen auf Kindeswohlgeféhrdung dar.
Dabei gelten die betroffenen jungen Menschen als
gefdhrdet und missen vor weiteren Ubergriffen
geschitzt werden. Es gelten jedoch auch die Gber-
griffigen Kinder und Jugendlichen als geféhrdet,
wenn sie ihr Ubergriffiges Verhalten fortsetzen!8.

In Bezug auf die Ubergriffigen Kinder/Jugendlichen
muss bei weiteren Handlungsschritten beriicksichtigt
werden, dass sie ihrerseits méglicherweise durch
Dritte geféhrdet sind.

17 Diese ergibt sich aus dem § 13 $tGB Unechte
Unterlassung und wird auch als Garantenstellung benannt.
18 vgl. Hessischer Landkreistag und Hessischer Stédtetag
(2006): Handreichung zur Umsetzung des § 8a (2) SGB
VIll, S. 24.




Informationen zu sexuellen Ubergriffen durch Kinder
und Jugendliche sollten dazu fihren, dass der als
Ubergriffig benannte junge Mensch ab sofort so
beaufsichtigt wird, dass keine erneuten Ubergriffe
mehr méglich sind. Die Geféhrdungseinschatzung mit
der insoweit erfahrenen Fachkraft hat in den Kinder-
schutzverfahren eine zentrale Bedeutung und erfah-
rungsgemdf bedarf gerade die Konfrontation des als
Tater*in benannten jungen Menschen mit den Vorwir-
fen eine umsichtige Vorbereitung. Um sich die dafir
notwendige Zeit zu verschaffen, kann es notwendig
sein, dass Fachkrdfte den jungen Menschen ent-
sprechend beaufsichtigen missen, ohne dass dieser
selbst dartiber informiert ist, dass die Fachkréfte

bereits von den Ubergriffen wissen.

Mit den sexuell Gbergriffigen Kindern und Jugend-
lichen tber ihre Ubergriffe zu sprechen, ist fir
Fachkréfte héufig ein besonders herausfordernder
Schritt im Kinderschutzverfahren. Damit er gut
gelingen kann, ist es sehr hilfreich, wenn sich die
Fachkraft im Vorhinein ausreichend Sicherheit
verschafft hat, dem Jungen/Médchen gegeniber
sagen zu kénnen, dass sie wissen, was er/sie
gemacht hat.

Frau M hatte Lara zu sich gerufen und mit ihr ein biss-
chen abseits der anderen Kinder gesprochen. Mit der
Gefdahrdungseinschédtzung im Ricken konnte sie Lara
sagen, dass es nicht okay gewesen ist, was sie mit Max
gemacht hat und dass sowas auch niemand mit ihr
machen dirfe. Lara war erstmal still geworden und
hatte unter sich geguckt. Frau M hatte dann mit ihr
besprochen, dass sie ab sofort nicht mehr allein mit
anderen Kindern spielen darf, worauthin Lara empért
meinte, dass das dann aber auch eine Regel fur Lukas
sein musste. Auf die Frage von Frau M, wieso Lara das
finde, sagte Lara, ,weil der Lukas das auch macht”.

Das Einbeziehen der sexuell Gbergriffigen Kinder und
Jugendlichen in die Einschatzung des Geféhrdungs-
risikos umfasst zum einen, ihr Gbergriffiges Verhalten
zu bewerten und sie Uber die daraus resultierenden
Konsequenzen zu informieren und zum anderen ihre
moglicherweise vorhandene Eigengeféhrdung durch
Dritte zu prifen. Dabei geht es nicht darum, in einem
strafrechtlichen Sinne zu ermitteln, ob die als Téater*in
benannte Person die Ubergriffe begangen hat.
Grundlage ist auch hier die Geféhrdungseinschétzung
mit der insoweit erfahrenen Fachkraft und die darin
enthaltene Plausibilitétsprifung. Gibt es keine
begrindeten Zweifel, dass die beschuldigte Person

die Initiative zu den sexuellen Handlungen hatte bzw.
bei zundchst einvernehmlichen Handlungen ein ,Nein”
Uberschritten hat, wird das Ubergriffige Kind bzw.
der/die Gbergriffige Jugendliche damit konfrontiert,
dass man weiB, dass er/sie die Ubergriffe begangen
hat.

Aus der Erfahrung in der Arbeit mit sexuell Gbergrif-
figen Menschen ist die Klarheit der Betreuungsper-
sonen an dieser Stelle eine wichtige Unterstitzung fir
die Kinder und Jugendlichen, Verantwortung fir ihre
Ubergriffe zu tbernehmen. Haben sie jedoch das

Gefihl, sich herausreden oder die Schuld fir die
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Ubergriffe weiter auf das Opfer schieben zu kénnen, nutzen sie diese, um nicht in Verantwortung
gehen zu missen. Zugleich benétigen die Ubergriffigen Jungen, Mé&dchen und non-binéren jungen
Menschen, einen starken Halt in der Arbeitsbeziehung zu ihren Betreuungspersonen und die damit
verbundene Botschaft, dass davon ausgegangen wird, dass sie sich aus einer inneren Not heraus zu
den Ubergriffen entschieden haben.

Justin war ziemlich Gberrascht, als sein Betreuer ihm offenbart hatte, dass er weif3, was mit Jenny war.
Justin schoss durch den Kopf, dass die sich ganz schén was erlaubt. Sexueller Ubergriff - die hat sie
wohl nicht alle. Sie ist doch dauernd hinter ihm hergerannt, seit sie neu in die Gruppe gekommen ist.
Sie sind zusammen gewesen und er hat nix gemacht, wovon Jenny nicht auch schon gesprochen hat.
Er hat ja nur gedacht, er hilft ihr. Und jetzt ist er hier der Vergewaltiger oder was?@ Justin hatte sich
vorgenommen, kein Wort dazu zu sagen. Doch dann fing sein Betreuer an, davon zu reden, dass er
sich Sorgen macht und gerne verstehen wirde, weshalb Justin so drauf war. Dass er sich nicht vor-
stellen kann, dass er so ein eiskalter Typ ist, der nicht merkt, wenn jemand nein sagt. Dass er davon
ausgeht, dass es Justin selbst mit etwas nicht gut geht und usw. Das hat Justin kalt erwischt, dass es
dem Betreuer wirklich um ihn geht. Sie haben dann lénger geredet und ganz zum Schluss konnte

Justin zugeben, dass er bei Jenny weiter gemacht hat, obwohl er wusste das sie es nicht will.

Ob die Eltern der sexuell Ubergriffigen Kinder und Jugendlichen in die Einschétzung des Geféhrdung-
srisikos einbezogen werden kénnen, hangt davon ab, ob sie selbst ihr Kind geféhrdet haben. Ist dies
der Fall, muss dies Gegenstand einer eigenen Einschétzung mit der insoweit erfahrenen Fachkraft
sein. Geht von den Eltern keine Gefdhrdung aus, kénnen sie einbezogen werden. Wichtig ist es, die
Kinder und Jugendlichen auch danach zu fragen, welche Reaktion ihrer Eltern sie erwarten, wenn
diese erfahren, dass sie sexuell Ubergriffig gewesen sind. Sollten sie eine Geféhrdung durch die Eltern
benennen, die hierdurch entsteht, so kénnen die Eltern durch die Fachkréfte nicht einbezogen werden.
Dies ware dann Aufgabe des Jugendamtes.

Die Eltern von Paul haben ihren Sohn zundchst verteidigt und die anderen Jungen in der Klasse dafir
verantwortlich gemacht, dass er so viel mit Sexkram in Berihrung gekommen ist. Dann hétte er eben
mitgemacht, weil er das cool gefunden hétte. Da misste die Schule sich doch zuerst um die anderen
kimmern. Als Frau S eingebracht hatte, dass die Schule bislang nicht vorhabe, Paul zu verweisen,
wurden die Eltern etwas zugdnglicher. Sie konnten auch akzeptieren, dass Paul in den Pausen nun
unter der Aufsicht einer Lehrkraft bleiben misse, weil dann auch die Schule merken wirde, dass die
anderen Jungen das Problem sind.




Eltern Gbergriffiger Kinder und Jugendlicher féllt es oft
sehr schwer, sowohl die innere Not ihres Kindes als
auch dessen falsche Entscheidungen fir die sexuellen
Ubergriffe anzuerkennen. Nicht selten spielen auf
Seiten der Eltern Scham, Schuldgefihle, Wut, Uberfor-
derung und Trauer eine Rolle. Um sie zu einer Mitwir-
kung bei einer deliktspezifischen Hilfe zu bewegen, ist
dann ein meist intensiver Unterstitzungsprozess not-
wendig. Eine Anbindung der Familie an ein deliktspe-
zifisches Angebot ist ein wichtiger Baustein darin.
Dennoch kann es sein, dass die Eltern sich gegen
einen entsprechenden Entwicklungsprozess entschei-
den.

Letztlich dient sie der Abwehr einer
inneren Not und ist dabei hoch funktional

Wie weiter oben beschrieben, ist die Entstehung
sexueller Ubergriffigkeit ein Prozess, bei dem sowohl
kognitive Verzerrungen als auch Entscheidungen eine
Rolle spielen. Letztlich dient sie der Abwehr einer
inneren Not und ist dabei hoch funktional. Vor diesem
Hintergrund l@sst sich leicht nachvollziehen, dass auch
die Bearbeitung sexueller Ubergriffigkeit mit dem Ziel
einer dauerhaften Rickfallprévention in aller Regel
Zeit braucht. Bei Kindern und Jugendlichen geht er
einher mit der jeweils altersspezifischen Persénlich-
keitsentwicklung und er benétigt, bei Kindern stérker
als bei Jugendlichen, eine Unterstitzung im Alltag.

Zudem setzt die Bearbeitung sexueller Ubergriffigkeit
einen verpflichtenden Rahmen voraus!9. Uber diesen
ist in transparenter Weise geregelt, welche Konse-
quenzen der Abbruch der Behandlung fir den jungen
Menschen bzw. seine Eltern nach sich zieht. Bei
Kindern besteht der verpflichtende Rahmen Gber die
Position des Jugendamtes bzw. des Familiengerichtes
in Kinderschutzféllen (gem. § 8a SGB VIl bzw. § 1666
BGB). Bei Jugendlichen besteht er in aller Regel Gber
ein Strafverfahren und damit verbundene Auflagen.
Als besonders hilfreich hat es sich erwiesen, wenn die
Behandlung durch eine Hilfeplanung (z.B. gem. § 36
SGB VIII) begleitet wird. Weitere Voraussetzungen fur
eine delikispezifische Behandlung bestehen in Hinblick
auf die Informationen Gber die sexuellen Ubergriffe,
die Gesténdigkeit der Klienten*-innen und Schwei-
gepflichtentbindungen in Hinblick auf die Ergebnisse
der Behandlung (siehe Kapitel 2.2).

Nicht zuletzt muss ein Schutzrahmen etabliert werden,
mit dessen Hilfe durch entsprechende Beaufsichtigung
Rickfalle ausgeschlossen werden. Als Faustregel gilt:
Bei Ubergriffen gegentber Kindern werden unbeauf-
sichtigte Kontakte mit anderen Kindern ausgeschlos-
sen. Bei Ubergriffen gegeniber anderen Jugend-
lichen, werden Kontakte mit unterlegenen Jugend-
lichen ausgeschlossen. Bei Ubergriffen Gber digitale
Medien werden Vereinbarungen getroffen, ob und
wenn ja unter welchen Kontrollen sie weiterhin genutzt
werden. Differenzierte Einschétzungen des Rickfall-
risikos sind Bestandteile der Diagnostik in der Bera-
tungsstelle LIEBIGneun und begleiten auch das thera-
peutische Arbeiten mit den Jugendlichen.

19 Vgl. Schmelzle, Matthias (2002): Der gesellschaftliche

und fachliche Rahmen der Behandlung jugendlicher sexueller
Misshandler. In: Schmelzle, Matthias; Knélker, Ulrich (Hg.):
Therapie unter Zwang? Gruppenbehandlung jugendlicher
sexueller Misshandler. Beziehungsarbeit in einem juristischen
Rahmen. Lengerich, Pabst. S. 10 — 26.
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Bei jingeren Kindern bis zum Alter von ca. 6 Jahren
gilt es haufig, vor allen Dingen mit den Betreuungs-
personen im Alltag der Madchen und Jungen zu
arbeiten. Dies sind in aller Regel Erzieher*innen in
Kindertagesstétten und Eltern.

Die Eltern von Lara waren einerseits in grofSer Sorge
um ihre Tochter, als sie davon erfahren haben, dass
sie selbst Opfer eines Ubergriffes geworden war.
Andererseits waren sie auch erleichtert, dass heraus-
gefunden werden konnte, was Lara bewegt hatte, sich
Ubergriffig zu verhalten. Am liebsten hétten sie es
damit bewenden lassen und erstmal abgewartet, wie
sich Lara weiterentwickelt. Sie wollten auf keinen Fall,
dass jemand an ihrem Kind herumdoktert. Laras
Erzieherin und die Leitung waren aber anderer
Meinung. Also sind sie eben mitgegangen in die
Beratungsstelle. Dort fanden sie es entlastend, dass
die Beraterin ihre Perspektive auf Lara ganz genau
erfragt und ihre Argumente gegen eine Therapie mit
Lara ernst genommen hat. Es gab einen intensiven
Austausch zwischen ihnen, der Erzieherin und der
Beraterin zu dem, was Lara bewegt haben mag und
wie sie konkret darin unterstitzt werden kann, ihr
Ubergriffiges Verhalten wieder aufzugeben. Dabei ging
es vor allem darum zu verstehen, wie sich die erlebten
Ubergriffe in ihr abgebildet haben, inwiefern eine
eigene Ubergriffigkeit ihr Entlastung verschaffen
konnte und wie sie diese Entlastung entweder mit
anderen Mitteln erreichen, oder auch aushalten kann,
dass manchmal Kompensation nicht méglich ist, ohne
dass sie deswegen ihren Selbstwert in Frage stellt oder
von negativen Gefihlen Gberwdltigt wird.

Die Behandlung von Kindern im Alter zwischen sieben
und 12 Jahren dreht sich in erster Linie um die Frage,
welche Bedeutung die sexuelle Ubergriffigkeit fir das
Kind zum Zeitpunkt der Taten hatte und gegenwdrtig
hat. In altersgerechter Weise und mit Hilfe spielthera-
peutischer Ansétze wird dazu gearbeitet, wie sich die
innere Not in den Gedanken und Gefihlen des Kindes
abgebildet hat und welche Méglichkeiten das Kind
besitzt, seine Entscheidungen hin zu den Ubergriffen
bereits selbst als solche zu verstehen. Davon ausgehend
wird erarbeitet, in welchem Ausmaf3 das Kind selbst in
der Lage ist, seine hinter den Ubergriffen liegenden
Bedirfnisse angemessen zu vertreten und in welchem
Umfang es hierzu Unterstitzung durch sein Umfeld

benétigt.

Fir Paul und seine Eltern war es ein grof3er Schritt
anzuerkennen, dass die Situation des Jungen in der
Schule eine emotionale Uberforderung des Jungen und
eine Uberforderung mit dem Anspruch der Schule
darstellte. Um diese nicht als ein Scheitern in Bezug auf
die Entscheidung der Eltern sichtbar werden zu lassen,
hatte er mit seinem sexuell Gbergriffigen Verhalten dafir
gesorgt, dass sich seine Eltern und die Schule darauf
»einigen” konnten, dass es an ihm als Person liegt. Aus
systemischer Sicht hat er damit die Erwachsenen von
ihrer Verantwortung entlastet und sich in die Rolle des
Symptomtrégers fir das ,Scheitern” begeben. Diese
Diagnostikergebnisse hérten die Eltern zundchst als
Schuldzuweisung. Sie hatten sich gewinscht, dass die
Behandlerin mit Paul so arbeitet, dass er den Quatsch
lésst und den anderen Jungen sagt, wenn er etwas nicht
md&chte bzw. sich neue Freunde sucht. Gegen den Vor-
schlag, dass Paul in der Schule mit Hilfe des Sozialar-
beiters eine regelmdBige Hausaufgabenbetreuung erhdlt
und mit ihm zusammen ausprobiert, an welcher AG er
teilnehmen will, hatten sie nichts einzuwenden.




Jugendliche befinden sich entwicklungspsychologisch in einer Phase, in der sie einer-
seits noch abhéngig sind von ihren Eltern und andererseits zunehmend Autonomie
entwickeln. In Hinblick auf die Bearbeitung ihrer sexuellen Ubergriffigkeit geht es darum,
zu verstehen, ob und in welchem Umfang die Eltern die Jugendlichen unterstitzen
kénnen. Auch wenn sie fir die Entscheidungen zu den Ubergriffen selbst die Verant-
wortung fragen und die Eltern sich ihnen gegeniber nicht in expliziter Weise geféhr-
dend verhalten haben, bedeutet das Erlernen eines angemessenen Umgangs mit ihren
Bedirfnissen in vielen Féllen, sich von dem in der Familie etablierten Umgang mit
Gefihlen, Bedirfnissen und Konflikten abzugrenzen und etwas Neues auszuprobieren.
Oft bearbeiten und veréndern Eltern ihre diesbeziiglichen eigenen Muster nicht in
vergleichbarer Weise, was die Entwicklung der Jugendlichen erschwert.

Neben der Rekonstruktion der Entstehung der Delikte enthélt die Behandlung von
Jugendlichen hohe Anteile an Bildungsarbeit zu den Themen Gefihle, Bedirfnisse,
Geschlechterstereotype und Sexualitét, sowie eine intensive Arbeit zum Selbstbild, zu
Selbstabwertungstendenzen und zu Zukunftsperspektiven. Dabei geht es vor allem
darum, sie darin zu unterstiitzen, mehr innere Freiheit zu gewinnen in Hinblick darauf,
wie sie ihre Bedirfnisse in sozialen Beziehungen innerhalb und auBerhalb der Familie

angemessen vertreten bzw. mit unversorgten Bedirfnissen angemessen umzugehen.

Mit unversorgten

Bedirfnissen
o

angemessen
umgehen.

Junge Menschen mit einer seelischen Behinderung, einer Lernbehinderung oder
geistigen Behinderung kommen in aller Regel mit bereits erstellten spezifischen
Diagnostiken in Hinblick auf ihre kognitiven Fahigkeiten und Bedarfe im Sinne der
Unterstitzung gesellschaftlicher Teilhabe in die Behandlung. Eine delikispezifische
Behandlung setzt darauf, ausgehend von der Héhe des Rickfallrisikos und unter
Bericksichtigung der konkreten tatférdernden Bedirtnisse, die individuelle
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Ansprechbarkeit des Klienten fir die in der Behand-
lung verwendeten Methoden und inhaltlichen Schwer-
punkte zu verstehen und zu beriicksichtigen?. Im Falle
von jungen Menschen mit Behinderungen im kogniti-
ven oder emotionalen Bereich ist dieses Verstehen ein
Prozess, fur den bereits gestellte Diagnostiken eine
sehr wichtige Unterstitzung sind, der jedoch mit jedem

einzelnen Klienten individuell vollzogen werden muss.

,Kennenlernen auf Gegenseitigkeit”

Dabei geht es auch um ein ,Kennenlernen auf
Gegenseitigkeit”. Auch der Klient muss die Méglich-
keit haben, die Art die Weise der Behandlung und die
ihr zugrundeliegenden Erklérungsansétze zu verstehen
und damit im Rahmen seiner Féhigkeiten auch die
Méglichkeit haben, die Behandlung in Hinblick auf
die ihre Grundsatze wie Wertschétzung, Transparenz,
Partizipation und Theoriegeleitetheit und authentische
Reaktionen der Behandlerinnen Uberprifen zu kénnen.
Hierfor ist es wichtig, dass junge Menschen mit beson-
deren kognitiven und emotionalen Herausforderungen
Uber auBenstehende Betreuungspersonen verfiigen,
mit deren Hilfe sie Fragen zur Behandlung stellen kén-
nen oder ihre Eindriicke zumindest prinzipiell reflek-
tieren kénnen und hierzu die explizite Erlaubnis der
Behandlerinnen erhalten. Fir Menschen mit einer
kognitiven Beeintréchtigung ist es manchmal schwer,
ihrem Bedrfnis nach Sicherheit in entspannter Weise
Ausdruck zu verleihen und sie sind darauf angewiesen,
dass ihr Gegeniber ihre Reaktionsweise entsprechend
versteht.

20 Bonta, James; Andrews, Don (2010): Viewing offender
assessment and rehabilitation through the lens of risk-need-
responsivity model. In: McNeill, Fergus et al (Eds.): Offender
Supervision. New directions in theory, research and practice.
London and New York, Routledge. S. 19-40

Ali hétte nie und nimmer damit gerechnet, dass sie ihn
tatsdchlich in diese Beratungsstelle schleifen. Dann
hatte er gehofft, dass es schnell rumgeht. Er wirde
wieder witend werden, wenn es nochmal darum geht,
was er alles falsch gemacht hat. Er wirde lieber gar
nichts sagen - bringt ja eh nichts. So war's dann auch.
Er sollte etwas dazu sagen, weshalb er das Bild hatte
haben wollen - und er wurde witend. Was das alles
hier Gberhaupt soll und ob die in der Beratungsstelle
das tberhaupt dirfen und ob das hier legal ist, hatte
er gesagt und dabei lauter gesprochen. Die Thera-
peutin hat ihm in aller Ruhe zugehért und ihm dann
erstmal gesagt, dass sie merkt, dass er ziemlich
witend ist. Ja klar, dachte Ali, was denn sonste Dann
hat die Therapeutin ihm gesagt, dass sie es gutfindet,
dass er alle diese Fragen stellt. Und dann hat sie
gesagt, dass sie ihm seine Fragen gerne beantwortet.
Sie hat dann etwas von irgendwelchen Gesetzen
erzghlt und von einem Verein fir den sie arbeitet und
davon dass sie mit dem Jugendamt was absprechen.
Ali hat gemerkt, dass es der Therapeutin wichtig war,
ihm das alles zu erkldéren. Auch hat sie von einem
Vorstand gesprochen und ihn dariber informiert, dass
er sich beschweren darf und das dann geprift wird.
Die Therapeutin hat auch zu ihm gesagt, dass sie das
alles auch gerne nochmal seiner Betreuerin erzéhlt,
damit er auch mit ihr dariiber sprechen kann. Er hatte
das Gefihl, ernst genommen zu werden und das hat
ihm gutgetan. Vielleicht ist nicht alles nur bléd, was die

Therapeutin so macht, hat Ali dann gedacht.




...gekldrte
parteiliche

Haltung in Hinblick
auf den Umgang
mit dem Thema
Opferschaft.

Sexuelle Ubergriffe durch Kinder und Jugendliche

1.5 Zusammenfassung

Informationen zu sexuell Gbergriffigem Verhalten durch junge Menschen stellen
Anzeichen auf Kindeswohlgeféhrdung dar und sind damit im Rahmen eines
Kinderschutzverfahrens entlang der gesetzlich vorgegebenen Handlungsschritte
strukturiert zu bearbeiten. Die vorhandenen Informationen zu dem Gbergriffigen
Verhalten sind in einer Geféhrdungseinschatzung anhand von Kriterien einzuschéitzen,
die nicht aus dem jeweiligen Fall selbst entwickelt werden, sondemn die bereits zuvor
feststehen und deren Herkunft (z.B. als Rechtsnormen des Strafgesetzbuches)
transparent ist. Auf diese Weise kénnen sexuelle Ubergriffe durch Kinder und
Jugendliche erkannt werden.

Sexuellen Ubergriffen liegen Entscheidungen und planvolles Handeln der Téter*innen
zugrunde. Sie manipulieren ihre Opfer und verleugnen mit Hilfe von kognitiven
Verzerrungen ihre Verantwortung vor sich selbst. Sexuell Ubergriffiges Verhalten dient
der Abwehr einer inneren Ohnmacht, ist gleichzeitig geféhrdend fir die Betroffenen
und schadet auch den Gbergriffigen Kindern und Jugendlichen in ihrer Entwicklung.
Sexuelle Ubergriffigkeit auf diese Weise erkldren zu kénnen, unterstitzt Fachkrafte,

bei ihren weiteren Handlungsschritten.

SchlieBlich benstigen sexuell Ubergriffige Kinder und Jugendliche zugleich Grenzen
und Versténdnis, um ihr Ubergriffiges Verhalten zu beenden.
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Daverhafte
Verbesserungen
sind nur ber einen
|angerfristigen

Prozess zu erreichen.

2 Tiele und Voraussetzungen
therapeutischer Arbeit

Tatertherapie stellt einen wichtigen Bestandteil des Opferschutzes
dar. Sie unterscheidet sich in Hinblick auf ihre Inhalte und ihre
Rahmenbedingungen von einer klassischen Psychotherapie.
Gleichwohl stellt sie ein hochspezialisiertes Angebot sowohl zur
Ruckfallprévention wie zur Persénlichkeitsentwicklung dar.

2.1 Tiele

Die Arbeit von LIEBIGneun hat zum Ziel, dass Kinder, Jugendliche oder
junge Erwachsene, die sexuelle Ubergriffe begangen haben, ihr tbergriffiges
Verhalten nicht fortsetzen. Sie sollen verstehen, was sie zu den Ubergriffen
gebracht hat und Verantwortung fur ihr Gbergriffiges Verhalten Gbernehmen.
Sie sollen lernen, ihr sexuell aggressives Verhalten selbst zu kontrollieren und

verstehen, wie sie stattdessen mit ihren Bedirfnissen umgehen kénnen.

Ein for die Klient*innen ,zufriedenstellendes Leben” ist die beste Rickfall-
pravention. Das féllt angesichts der massiven Schadigungen, die sexuell
Ubergriffige Menschen ihren Opfern angetan haben, manchen schwer zu
héren. Gemeint ist damit, dass die Klient*innen mit Hilfe der t&tertherapeu-
tischen Arbeit lernen, auch mit emotional schwierigen Situationen so umzu-
gehen, dass sie nicht Gber hinterlistig-manipulatives und schédigendes
Verhalten dafir sorgen, ihre eigene innere Not nicht mehr zu spiren. Dazu
gehért, dass sie sich von ihren auf kurzfristige Entlastung ausgerichteten
Strategien verabschieden und aushalten lernen, dass dauerhafte Verbesse-

rungen nur Uber einen léngerfristigen Prozess zu erreichen sind.
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2.2 loraussetzungen

Der in der Tétertherapie unterstitzte Verénderungs-
prozess kann gelingen, wenn Klienten prinzipiell
willens sind, keine sexuellen Ubergriffe mehr zu
begehen. Daraus ergeben sich folgende Voraus-
setzungen auf Seiten der Ubergriffigen Jungen
und Md&dchen und nicht-binéren Personen:

Sie geben die Ubergriffe zumindest teilweise
zu und zeigen damit ein erstes Stiick
Mitwirkungsbereitschaft.

Sie bringen die Bereitschaft mit, ihr Verhalten zu
veréindern, indem sie vereinbaren, keine Ubergriffe
mehr begehen zu wollen.

Sie erklaren sich bereit, im Rahmen ihrer
Méglichkeiten bei Schutzmafinahmen zur
Ruckfallprévention mitzuwirken.

Sie erkléren sich bereit, diagnostische und
tatertherapeutische Termine punktlich und
kontinuierlich wahrzunehmen.

Sie zeigen sich in den diagnostischen und
tatertherapeutischen Terminen kooperativ und
mitwirkungsbereit, sich mit der Tat und der
eigenen Person auseinanderzusetzen

Um weitere Ubergriffe zu verhindern und eine ent-
sprechende Persénlichkeitsentwicklung der Minder-
idhrigen und Heranwachsenden mit Hilfe der Téter-
therapie zu erméglichen, ist zusétzlich die Unter-
stitzung des Umfeldes der Klienten nétig.

Mit Eltern und Fachkréaften werden deshalb
Absprachen zu folgenden Voraussetzungen getroffen:

Gestaltung verpflichtender Rahmenbedingungen
(z.B. durch eine Therapieanweisung durch die
Justiz),

Umfassende Informationen Gber die Delikte fir
die Behandlerin/den Behandler (z.B. aus Akten)

Schweigepflichtentbindung fir Personen und
Institutionen, um im Sinne der Ziele der Therapie
kooperieren zu kénnen,

Weitergabe von Informationen im Helfersystem
zur Vermeidung von Risikosituationen

(z.B. an Jugendamt, Bewdhrungshilfe,
Heimeinrichtungen, Eltern),

Absprachen zur Rickfallprévention gemeinsam
mit Fachkréften, Eltern und Klienten.

2.3 Wie kommt man zu
einem Angebot bei LIEBIGneun?

Sollten Sie davon erfahren, dass ein Junge, ein
Médchen oder eine nicht-bindre Person sexuell
Ubergriffig geworden ist, rufen Sie in der Bera-
tungsstelle LIEBIGneun an. Die Fachkréfte stehen
unter Schweigepflicht, es sei denn sie erfahren davon,
dass eine Gefshrdung besteht, die nicht durch eine
andere verantwortliche Person abgewendet wird.
Gerne kénnen sich Eltern oder Fachkréfte auch
anonym an LIEBIGneun wenden. In einer ersten
telefonischen Beratung kénnen in aller Regel bereits
die néchsten wichtigen Schritte besprochen werden.
Dabei geht es vor allen Dingen um SchutzmafB-
nahmen und um den konkreten Weg, weitere Hilfe
zu erhalten.

Die diagnostischen und tétertherapeutischen Ange-
bote kénnen, wie andere Hilfen zur Erziehung auch,
beim zusténdigen Jugendamt beantragt werden.
LIEBIGneun bietet an, in einem Gesprdch mit den
Minderjahrigen/Heranwachsenden, deren Personen-
sorgeberechtigten und dem Jugendamt gemeinsam zu
Uberlegen, ob das ambulante Angebot der Beratungs-
stelle passend ist. Zudem kénnen alle unter den Vor-
aussetzungen aufgefihrten Aspekte gemeinsam
geklart werden. Wenden Sie sich auch gerne an
LIEBIGneun, wenn Sie noch gar nicht sicher sind, ob
ein sexuell auffélliges Verhalten als Ubergriff zu werten
ist. Die Fachkréfte unterstitzen Sie darin, Klarheit zu

gewinnen.

Tatigkeitsbericht 2024 . LIEBIGneun 23



3 Angebote

Die Beratungsstelle LIEBIGneun arbeitet diagnostisch
und tatertherapeutisch mit Kindern, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen (bis ca. 21 Jahre), die sexuelle
Ubergriffe begangen haben. Die Angebote richten
sich an Personen mit ménnlicher, weiblicher, nicht-
bindrer und transidenter Geschlechtsidentitét. Sie
basieren auf einem kognitiv-verhaltenstherapeutischen
Ansatz, sind altersspezifisch ausgestaltet und bein-
halten immer eine Auseinandersetzung mit den sexuell
Ubergriffigen Handlungen. Auf der Basis der delikt-
orientierten Arbeit findet eine ausfihrliche Arbeit

zu persénlichkeitsorientierten Themen statt. Dabei
steht insbesondere im Zentrum, einen legalen
Umgang mit (sexuellen) Bedirfnissen zu entwickeln.
Mit jugendlichen und heranwachsenden Klienten
findet die Arbeit im Gruppensetting statt. Fir Kinder
(bis ca. 12 Jahre) sowie lern- oder geistig behinderte
junge Menschen gibt es derzeit ein spezifisches
Angebot im Einzelsetting. Eltern und Fachkréfte
erhalten Beratung.

3.1 ... fiir sexvell Gbergriffige Kinder

Die Angebote fir Kinder (bis zum Alter von ca. 12
Jahren) richten sich sowohl an noch junge Kinder, bei
denen es eine besorgniserregende Entwicklung abzu-
wenden gilt als auch an (éltere) Kinder, bei denen eine
fortgesetzte sexuelle Ubergriffigkeit mit Einsatz deutlich
erkennbarer Aggression vorliegt.

Diagnostik und tétertherapeutisch
orientierte Arbeit mit Kindern

In der diagnostischen Arbeit mit Kindern steht
die Frage nach der Bedeutung, die die sexuelle
Ubergriffigkeit for das Kind hatte und hat, im Mittel-
punkt. Eingangs wird eine Einschétzung vorgenom-
men, ob die bekannten Fakten zu den sexualisierten
Verhaltensweisen bereits einer Ubergriffigkeit ent-
sprechen. Ist dies der Fall, werden anhand von Infor-
mationen aus dem Umfeld des Kindes Hypothesen zur
Frage der Bedeutung der Ubergriffigkeit gebildet und
im weiteren Kontakt mit dem Kind geprift bzw. werden
neue Hypothesen gebildet. Sollte im Laufe der Arbeit
bekannt werden, dass das Kind selbst durch Gewalt
gefdhrdet ist, wird dessen Schutz hergestellt. Zum
Abschluss der diagnostischen Arbeit mit dem Kind
wird eine Anschlussempfehlung in Hinblick auf den
Bedarf nach einer weiteren tétertherapeutisch orien-
tierten Arbeit, einer weiterfihrenden psycho- oder
traumatherapeutischen Arbeit oder padagogischer
MaBnahmen formuliert.

Kommt es zu einer weiterfGhrenden téatertherapeu-
tisch orientierten Arbeit mit dem Kind, werden
mit dem Kind andere Strategien zur Lésung innerer
Konflikte entwickelt als die Ausiibung sexuell aggres-
siven Verhaltens. Dabei wird durch die Variation der
Methoden altersangemessen an dem entwicklungs-
gerechten Versténdnis des Kindes fir die Beweggrin-
de seines Ubergriffigen Handelns gearbeitet und
Méglichkeiten der Selbststeuerung entwickelt. Nach
Méglichkeit werden die Eltern und ggf. weitere
Betreuungspersonen des Kindes darin unterstitzt,
das Kind bei der Etablierung der neuen Strategien
zu unterstitzen.
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Wir haben unser diagnostisches und tétertherapeu-
tisches Angebot fur Kinder im Tatigkeitsbericht fir das
Jahr 2011 ausfohrlich beschrieben?!.

3.2 ... fiir sexvell Gbergriffige Jugendliche
und junge Erwachsene

Zu Beginn der Arbeit mit sexuell Gbergriffigen
Jugendlichen und jungen Erwachsenen steht eine
umfangreiche Eingangsdiagnostik. In ihrem
Rahmen werden Merkmale zum Delikt sowie Risiko-
und Schutzfaktoren erhoben. Es wird eine Lebens-
und Sexualanamnese erstellt und mittels standar-
disierter Fragebégen werden Persénlichkeitsmerkmale
und Einstellungen erhoben?.

Sind die Jugendlichen/jungen Erwachsenen kognitiv
dazu in der Lage und gruppenfahig, erfolgt die weitere
tatertherapeutische Arbeit in einer Gruppe®. Es
handelt sich um halboffene Gruppen, in denen bis zu
fonf Teilnehmer in Anlehnung an ein Behandlungs-
manual zu deliktspezifischen und persénlichkeits-
orientierten Fragestellungen sowie an Strategien zur
dauerhaften Rickfallprévention arbeiten.

3.3 ... fir intelligenzgeminderte Klienten

Fur erwachsene Klient*innen mit einer Lernbehinde-
rung oder geistigen Behinderung bieten wir bislang
Tatertherapie im Einzelsetting an. Der Aufbau einer
Therapiegruppe ist in Planung, Jugendliche kénnen
an einer Gruppentherapie teilnehmen. Die Arbeit mit
intelligenzgeminderten Klient*innen basiert auf einem
Konzept konkreter und kleinschrittiger Lernziele, das
im Forensischen Institut der Ostschweiz (Forio)%
entwickelt wurde. Die Lernziele beziehen sich auf
deliktspezifische und persénlichkeitsorientierte Aspekte
und sind modularisiert. Sie drehen sich z.B. um
Regelwissen zu sexueller Ubergriffigkeit, zum Wissen
Uber Sexualitét, zu sozialen Féhigkeiten und zur
Fahigkeit, die Ursachen des Gbergriffigen Verhaltens
sowie Manipulationsstrategien zu verstehen. Das
Umfeld lern- und geistig behinderter Menschen wird —
ie nach dem individuellen Bedarf der Klienten — u.U.
sehr viel stdrker einbezogen als dies bei den Ange-
boten fir normalbegabte Klienten der Fall ist2.

1 Ynsere Tatikeitsbericht stehen Ihnen als Downloads auf
unserer Homepage www.liebig9.de zur Verfigung. Gerne
schicken wir hnen gedruckte Exemplare auf Anfrage zu.

e diagnostische Arbeit mit Jugendlichen und jungen
Erwachsenen haben wir in unserem Tétigkeitsbericht von
2010 ausfhrlich dargestellt.

B Eine ausfohrliche Beschreibung unserer tétertherapeutischen
Arbeit in Gruppen finden Sie in unserem Tétigkeitsbericht
2009.

24Vg|A hierzu Egli-Alge, Monika (2010): Behandlung
minderbegabter junger Sexualstraftéter. In: Briken, Peer u.a.:
Sexuell grenzverletzende Kinder und Jugendliche. Lengerich,
Pabst-Verlag, S. 210 — 224. Forensisches Institut der
Ostschweiz: U8O Behandlung lern-/geistig behinderter
Sexualstraftater. URL: http://www.forio.ch/u80 (letzter Zugriff:
25.02.15).

B Eine ausfohriche Darstellung der Arbeit mit kognitiv
eingeschrénkten Jugendlichen und jungen Erwachsenen findet
sich im Tatigkeitsbericht for das Jahr 2014.
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Verstdndnis
entwickeln
fir die

Notlagen

3.4 .. fir Eltern

Eltern kdnnen bei LIEBIGneun zwischen zwei Formen der Beratung wahlen. Sie
werden entweder von der Behandlerin/dem Behandler des Kindes/Jugendlichen
regelméBig Uber den Stand der diagnostischen/tétertherapeutischen Arbeit infor-
miert, oder sie erhalten bei einer eigenen Fachkraft regelmdBig Beratung zu ihren
eigenen Fragestellungen.

Eltern sexuell Ubergriffiger Kinder/Jugendlicher befinden sich nach der Aufdeckung
der Ubergriffe meist in einer emotional schwierigen Lage. Sie schwanken nicht sel-
ten zwischen Wut auf ihr Kind und dem Wunsch, es hétten keine Ubergriffe stattge-
funden. Hinzukommen Gefihle von Trauer, Verzweiflung, Schuld und Scham.
Wahrend der Beratung bekommen Eltern eine Unterstitzung darin, mit diesen
Gefihlen umzugehen. Zudem werden sie darin unterstitzt, ihre Kinder einerseits
angemessen zu begrenzen, um weitere Ubergriffe zu vermeiden und andererseits
Versténdnis zu entwickeln fir die Notlage, in der sich das Kind/der Jugendliche
befunden hat, als es die Ubergriffigkeit begangen hat.

3.5 .. fir Fachkrdfte und Betreuungspersonen

Fachkréfte erhalten bei LIEBIGneun zum einen Unterstiitzung in Form einer Fach-
beratung. Sie umfasst Fragestellungen zum Umgang mit sexueller Ubergriffigkeit
bei Kindern oder Jugendlichen im Alltag.

Sie kédnnen zum anderen eine anonymisierte Einschétzung des Gefdhrdungs-
risikos nach den Vorgaben des »Schutzauftrages bei Kindeswohlgefdhrdung«
(88a SGB V) oder auch des Bundeskinderschutzgesetzes (§4KKG) erhalten. Die
Ergebnisse dieser anonymisierten Einschétzung werden den Fachkraften in schrift-
licher Form als Einschétzungsprotokoll zur Verfiigung gestellt. Neben der Bewer-
tung, ob es sich bei dem bekannt gewordenen sexualisierten Verhalten des Kindes
um eine Gefdéhrdung handelt, umfasst die Einschétzung auch konkrete Handlungs-
empfehlungen zum weiteren Vorgehen. LIEBIGneun verfigt Uber sogenannte
»insoweit erfahrene Fachkréfte« fir Fragen zu sexueller oder kérperlicher Gewalt.
Wir stehen lhnen gerne fir weitere Informationen zu diesem Angebot zur
Verfigung.
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4 Unsere Arbeit im Rickblick auf das Jahr 2024

Zusatzlich zur eigentlichen Fallarbeit ist es LIEBIGneun ein Anliegen, ein méglichst
breites Spektrum an (zukinftigen) Fachkréften und die Offentlichkeitiber sexuell
ubergriffige Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene und Hilfsméglichkeiten zu

informieren.

4.1 Langzeitpraktika

LIEBIGneun bietet Studierenden die Méglichkeit, ein Langzeitpraktikum zu absol-
vieren. Sie erhalten wéhrend einer Blockphase von mindestens sechs Wochen
zundchst einen umfassenden Einblick in die Arbeit der Beratungsstelle. Wéhrend
dieser Zeit bearbeiten sie einen Arbeitsauftrag, z.B. in Form einer Literaturrecherche,
nehmen an Teamsitzungen teil, lernen regionale Jugendhilfegremien und Arbeits-

kreise kennen und beteiligen sich an der Verteilung von Offentlichkeitsmaterialien.

Im Anschluss an diese Blockphase protokollieren sie einmal pro Woche das Ver-
laufsprotokoll unserer gruppentherapeutischen Sitzungen. Es enthélt wesentliche
Aussagender Teilnehmer zu Arbeitsauftrégen und Alltagsschilderungen und dient
zur Dokumentation und zur Vorbereitung der Therapiestunden.

4.2 Offentlichkeitsarbeit

Auch im Jahr 2024 wurden Kontakte zu Jugendé@mtern benachbarter Stédte und
Landkreise sowie zu Institutionen aus dem Bereich der Jugendhilfe, der Behinderten-
hilfe und der Justizweiterhin gepflegt. LIEBIGneun war, wie bereits in den vergange-
nen Jahren auch, an der Justus-Liebig-Universitét Gielen vertreten. Die Angebote
wurden im Rahmen von Infosténden, Fortbildungsangeboten in Schulen, Kinderta-
geseinrichtungen, bei Elternabenden und in Seminaren in Kooperation mit dem
Hessischen Sozialministerium regional und Uberregional Fachkréften freier und

dffentlicher Jugendhilfetréiger vorgestellt.
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...in Jugenddmtern

Der Kontakt mit den Jugendédmtern der Stadt
und des Landkreises Gieflen und benachbarter
Stédte und Landkreise wurde in 2024 weiterhin
gepflegt. Anhand konkreter Fallanfragen und
im Rahmen von Gespréchen zum Austausch
Uber konzeptionelle Fragen wurde eine Reihe

von Fachkréften sozialer Dienste informiert.

... Im Internet

Dank einer finanziellen Unterstitzung durch
die Stiftung »Margarethe und Alfred Schulz«
kénnen die Angebote der Beratungsstelle
LIEBIGneun auf einer eigenen Homepage
dargestellt werden. Diese Homepage wird von
Ratsuchenden zudem auch fir eine direkte
Kontaktaufnahme genutzt.

...vor Studierenden

LIEBIGneun informiert regelmafig Studierende
der Justus-Liebig-Universitét Gber den Umgang
mit sexueller Ubergriffigkeit von Kindern und
Jugendlichen in pédagogischen Kontexten.
Neben Vortrégen in Seminaren an der Universitét
wird dieses Angebot von Exkursionsgruppen vor
Ort in der Beratungsstelle genutzt. Studierende
nutzen zudem die Leihbibliothek in der
Wildwasser-Beratungsstelle fiir Seminare und
Ausarbeitungen. Das Angebot fir Studierende
basiert auf einer mittlerweile langjéhrigen
Kooperation von Wildwasser Giefien e.V. mit der
Studierendenvertretung der Justus-Liebig-
Universitdit.
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VORSTELLEN DER ANGEBOTE

»
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...im Rahmen von Fortbildung

Wie schon in den vergangenen Jahren wurde das
Angebot von LIEBIGneun auch in 2024 wieder in einer
Reihe von Fortbildungsveranstaltungen fir Fachkréfte
ambulanter und tfeilstationérer Angebote der Jugend-
hilfe, fur Lehrer*innen, Erzieher*innen sowie fir ehren-
amtlich Tatige vorgestellt. Hinzu traten Fortbildungen
des Tragers fur Fachkrafte offentlicher Jugendhilfetréger.

Im Rahmen von Fortbildungsangeboten in Kooperation
mit dem Hessischen Ministerium fir Soziales und
Integration fir »insoweit erfahrene Fachkréfte« wurden
insbesondere Kriterien zur Einschétzung vorgestellt, ob
es sich bei einem sexuell auffélligen Verhalten um einen
Ubergriff handelt oder nicht und welche Maglichkeiten
es gibt, mit dem Thema sexueller Ubergriffigkeit durch
junge Menschen im Rahmen von Verfahrensweisen zur
Umsetzung des Kinderschutzes umzugehen.




4 3 Interdisziplindre Zusammenarbeit

Regionale Vernetzung

Die Beratungsstelle LIEBIGneun ist Gber die Mitarbeiterinnen von Wildwasser Gieflen e.V. in den regionalen

Arbeitskreisen der Stadt und des Landkreises GiefBen vertreten:

Arbeitsgemeinschaften nach §78 SGB VIiI:
» Madchenarbeitskreis der Stadt GiefBen
» Madchenarbeitskreis des Landkreises Gief3en

» AG Hilfen zur Erziehung”
fur Stadt und Landkreis GieBen

4.4 Fallstatistik

Telefonische Fallanfragen

Im Jahr 2024 wurden rund 6% weniger telefonische
Fallanfragen bearbeitet als im Jahr zuvor. Die gréfite
Gruppe der anfragenden Personen war im Jahr 2024
erneut Eltern sexuell Ubergriffiger Kinder oder
Jugendlicher (rund 34%). Anfragen durch Fachkréfte
von Jugendd@mtern (26,25%) und durch Fachkréfte
von freien Trégern aus den Bereichen Jugendhilfe,
Schule, Behindertenhilfe oder Bewdhrungshilfe
(27,5%) hielten sich im Jahr 2024 die Waage. Bei
Anfragen durch Eltern waren diese in einer Reihe von
Fallen durch Fachkréfte auf das Angebot der Bera-
tungsstelle LIEBIGneun aufmerksam gemacht worden
und die Kontaktaufnahme zur Beratungsstelle war zu
einem Teil ein Hilfsangebot der Institutionen an die
Eltern zur Abwendung einer Kindeswohlgeféhrdung.
Zu 36,25% bezogen sich die Anfragen auf Kinder (im
Vorjahr 36%), zu 28,75% auf Jugendliche (im Vorjahr
41,3%). Damit verschob sich der Schwerpunkt der
Anfragen in 2024 im Vergleich zum Vorjahr von den
Jugendlichen zu den Kindern. Der Anteil der Fallan-
fragen fur Personen Gber 18 Jahren lag im Jahr 2024
mit 25% auf dem Niveau des Vorjahres (22,6%).
Hierbei (wie auch bei einigen Jugendlichen) machte
sich erneut die umfangreiche und internationale
Ermittlungsarbeit der Strafverfolgungsbehsrden zum
digitalen Konsum von Missbrauchsdarstellungen
bemerkbar. Einige Personen fragten unmittelbar nach

Weitere Arbeitskreise fir Stadt und
Landkreis Giefien:

> ,Keine Gewalt gegen Kinder”

» ,Frauen gegen Gewaltim Landkreis Giefien”

den Ermittlungstatigkeiten nach Aufdeckung ihrer
Straftaten an. Einige dieser Anfragen wurden durch
oder fir Personen gestellt, die aus Altersgriinden nicht
angenommen werden konnten.

Die Anzahl der telefonischen Fallanfragen, die in eine
Diagnostik mindeten, verringerte sich von 28% im
Vorjahr auf 20% im Jahr 2024. Dieser Wert unterliegt
Uber die Jahre hinweg grofien Schwankungen und
erreichte fir 2024 einen mittleren Wert. Dies hat z.T.
damit zu tun, dass sich aus Erstkontakten am Telefon
nicht selten erst mit gréBerem zeitlichem Abstand
Behandlungen ergeben, da zundchst noch Voraus-
setzungen und Rahmenbedingungen zu kléren sind
(z.B. die Anfrage von Eltern nach Unterstitzung durch
das Jugendamt, das Einleiten eines Strafverfahrens
oder die Frage der Kosteniibernahme). Bei anderen
Fallanfragen, die nicht zur Aufnahme einer Diagnostik
fohren, handelt es sich um Erstberatungen am Telefon
sowie um Unterstitzung von Fachkréften und Eltern.
Bei den Anfragen im Jahr 2024 zeigte sich, wie auch
in den Jahren zuvor, dass das Angebot der Beratungs-
stelle LIEBIGneun zunehmend Uber Stadt und Land-
kreis Gieen hinaus bei Jugendémtern und Institu-
tionen anderer Landkreise und Kommunen bekannt
ist.
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Diagnostiken und Therapien

Die Anzahl der durchgefihrten Diagnostiken und Therapien (inklusive neu begonnener und fortgesetzter
Behandlungen) erhshte sich im Jahr 2024 im Vergleich zum Vorjahr um 12,1%.Die Anzahl der durch-
gefthrten Diagnostik- und Therapietermine (inklusive Abstimmungsgespréche) verringerte sich um 11,9%.
Die Anzahl der Beratenen Personen (Klient*innen, Eltern und Fachkréfte) erhdhte sich um 17,98%. Die
schon seit einigen Jahren bestehende tatertherapeutische Gruppe mit dlteren Jugendlichen und jungen
Erwachsenen wurde auch in 2024 mit drei bis funf Klienten weitergefihrt. Ab November 2024 wurde die
Arbeit in einer zweiten tatertherapeutische Gruppe mit drei Teilnehmern aufgenommen, die aufgrund einer
Lern-, geistigen oder seelischen Behinderung einen besonderen pé&dagogischen und therapeutischen Bedart
aufweisen.

LIEBIG

4.5 Finanzierung

LIEBIGneun erhdlt institutionelle Zuschisse durch das Land Hessen, die Stadt GiefBen und den Landkreis
Gieflen. Diagnostische und tétertherapeutische Leistungen werden auf der Basis von Leistungs- und
Entgeltvereinbarungen mit den jeweiligen Kostentréigern abgerechnet. Zégern Sie nicht, uns in Bezug auf
die Frage nach den Kosten fir ein Angebot anzusprechen - gerne per Telefon oder per Email, denn einige
der Angebote sind aufgrund der Zuschussfinanzierung kostenlos zugénglich.

Eltern aus Stadt und Landkreis Gieflen kénnen kostenlose Informationsgespréche in Anspruch
nehmen - auch anonym.

Fachkréfte aus Stadt und Landkreis Giefien kénnen folgende Angebote kostenlos in Anspruch
nehmen:

Fachberatung zu SchutzmaBBnahmen und dem p&dagogischen
Umgang mit Gbergriffigen Jungen bzw. Médchen,

Einschétzungen des Gefdéhrdungsrisikos (nach § 8a SGB VIII bzw. § 4 KKG) in Féllen von sexueller

und/oder kérperlicher Gewalt gegeniber Kindern und Jugendlichen,

Abstimmungsgespréche zur Prifung, ob ein spezifisches deliktorientiertes Angebot angemessen ist.
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Sie kénnen die Arbeit der Beratungsstelle LIEBIGneun durch eine Spende unterstitzen.
Wir freuen uns Uber einmalige Spenden oder Uber eine Férdermitgliedschaft

bei Wildwasser Giefen e.V., dem Tragerverein der Beratungsstelle LIEBIGneun.

Sie kénnen durch einen entsprechenden Vermerk auf dem Antrag veranlassen,

dass lhr Beitrag ausschliefllich fur LIEBIGneun verwendet wird. Als Férdermitglied

werden Sie mit Hilfe des jdahrlichen Tétigkeitsberichtes und gesonderter Informationen

zu Veranstaltungen der Offentlichkeitsarbeit per Post Gber die Aktivitaten von

LIEBIGneun informiert.




Beratungsstelle fiir

sexvell Gbergriffige
Jungen und Mddchen.

In Triigerschaft von
Wildwasser GieBen e.V.

LIEBIGIELITE

LiebigstraBe 9
35390 GieBen

Tel. 06 41/7 97 09 58
Fax 06 41/7 97 09 59
kontakt@liebig9.de
www.liebig9.de

Mo. 14 - 16 Uhr
Mi. 9-11 Uhr

Spendenkonto
Wildwasser GieBen e.V.,
Verwendungszweck: LIEBIGneun

Sparkasse Giefien
[BAN: DE22 5135 0025 0227 005341
BIC: SKGIDESFXXX



